
SCHRIJF 

JE NU IN!

Ga naar de website www.FITNED.NL en volg de verschillende stappen.
Meer informatie: www.FITNED.NL

FITNED.NL IS HET LANDELIJK REGISTER VOOR ERKENDE 

FITNESSPROFESSIONALS. VOOR JOU DUS. MET JOUW PROFIEL 

IN FITNED.NL BEN JE GOED VINDBAAR VOOR IEDEREEN 

DIE OP ZOEK IS NAAR EEN INSTRUCTEUR DIE STAAT 

VOOR KWALITEIT. FITNED.NL IS EEN INITIATIEF VAN 

BRANCHEVERENIGING FIT!VAK.

JIJ KUNT EEN 
POLAR RC3 GPS 
WINNEN…. HOE?DAAR HOEF JE NIET VEEL VOOR TE 

DOEN. EN WAT JE ER VOOR MOET 

DOEN, VERSTEVIGT OOK NOG EEN 

KEER JOUW POSITIE ALS ERKENDE 

FITNESSINSTRUCTEUR. DUBBELE WINST DUS. 
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*NIET-LEDEN VAN FIT!VAK   
 BETALEN EENMALIG € 30.



…is het belangrijk dat consumenten, zorgprofessionals en 
branchegenoten weten welke instructeurs, fitnesstrainers 

en fitnesscentra de gewenste kwaliteit bieden (en welke niet…)

Daarom heeft Fit!vak een onafhankelijk, 
objectief en een op Nederlandse 

en Europese normen gebaseerd 
registratiesysteem voor 
gekwalificeerde trainers 
geopend: FITNED.NL. Dit 
register zal door Fit!vak 

worden beheerd. 

FITNED.NL is bestemd voor 
instructeurs en trainers met de juiste 

kwalificaties en competenties om het 
beroep van gekwalificeerde trainer in 

de fitnessbranche veilig en effectief uit te 
oefenen.

Fitnesscentra met gecertificeerde 
medewerkers kunnen zich eveneens 
inschrijven. Zij krijgen een FITNED.NL 

raamsticker waarmee het centrum zich kan 
onderscheiden van centra die zich niet op basis 
van kwaliteit kunnen of willen profileren.

Toelating tot het FITNED.NL register zal door 
Fit!vak, op basis van door de Nederlandse 
branche bepaalde normen, worden 
gecontroleerd en uitgevoerd. Er wordt gestart 
met drie niveaus. Dit zijn niveau 3 (Fitnesstrainer 
A en Groepslesinstructeur A) , niveau 4 
(Fitnesstrainer B), en niveau 4+ (Fitnesstrainer 
Specialist). Iedere instructeur of trainer die 
tot het register wil worden toegelaten, zal het 
Nederlands branche-examen met goed gevolg 
moeten afleggen en de ‘Algemene Voorwaarden’ 
moeten onderschrijven. 

Leden van FITNED.NL worden opgenomen in een 
publiek register dat op internet door zowel consumenten 
en zorgprofessionals als branchegenoten kan worden 
geraadpleegd. Fit!vak zal dit register actief gaan profileren. 
Dat betekent dat alle Nederlanders kunnen zien welke 
instructeurs, fitnesstrainers en fitnesscentra de juiste 
kwalificaties en competenties hebben. Steeds meer 
partners als zorgverzekeraars, (semi)overheden, bedrijven 
en instellingen vragen bij Fit!vak welke instructeurs en 
centra garant staan voor kwaliteit. Zij zullen worden 
doorverwezen naar het FITNED.NL register. 

 Je wordt opgenomen in een publiek register van instructeurs, trainers en centra die de gewenste 
competenties hebben en kwaliteit bieden. Het register is openbaar.  Je sluit tegen zeer gunstige 
voorwaardeneen aansprakelijkheidsverzekering af.  Je ontvangt een op naam gestelde lidmaatschapspas.  
Informatie over trainingsmethoden en ontwikkelingen daarin.  Kortingen op bijeenkomsten zoals seminars, 
congressen, beurzen, opleidingen en workshops.  Je ontvangt vier keer per jaar Fit!Magazine, het vakblad 
voor de fitnessbranche.  Ontvang als fitnesscentrum een FITNED.NL raamsticker en een FITNED.NL 
promotiepakket.  Voer het FITNED.NL logo op je kleding.  Profiteer van speciale aanbiedingen..
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